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MALLA CURRICULAR 

 

1. Administración deportiva. 

2. El entrenador deportivo y la comunicación. 

3. El director técnico de futbol y el entrenamiento. 

4. Métodos y enseñanza de la práctica deportiva. 

5. Tácticas y estrategias de futbol. 

6. Técnicas futbolísticas. 

7. Reglas de juego 1: Observaciones y procedimientos. 

8. Reglas de juego 2: Interpretación y directivas para árbitros. 

9. Instalaciones deportivas para fútbol, fútbol americano, gimnasia y tenis. 

10. Plan de entrenamiento para un jugador de futbol. 

11. Psicología y sociología del deporte. 

12. Fisiología y medicina deportiva. 

 

12 MESES -  1200 HRS. CRON. - 36 CRED. ACAD. 

 

Diplomado y/o 

Especialización en 
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